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SANIDAD

.08 beneficios de las vacunas so
verificables a lo largo

de 1a historia»

| as enfermeras Marfa Luz Gémez Lastra y Marfa det Mar Campo recomendaron a los usuarios que
se cifian al calendario de vacunaciones, ya que asf se reducird la incidencia de varias enfermedades

ALERTA / LAREDO

Las enfermeras Maria Luz Gomez
Lastra y Marfa del Mar Campo co-
incidieron ayer en sefalar que «las
vacunas son totalmente recomenda-
bles, beneficicsas y seguras para el
ciudadanos, lo que se puede verifi-
car desde una perspectiva historica,
ya que «a lo largo del tiempo se ha
visto chmo una enfermedad pierde
incidencia cuando aparece su vacu-
na y comienza a suministrarsele a
1a poblacitny.

Gamez Lastra y Campo partici-
paron en el curso ‘Actualizacién en
atencidn prirnaric en salud’, organi-
zado dentro de Ia programacion es-
tival de la Universidad de Cantabria
en Laredo, que este verano cumple
su quinta edicidn en su intento de
contribuir a la revision y la actua-
lizacién de los temas més relevan-
tes de la prictica asistencial en la
Atencién Primaria. Las dos enfer-
meras hablaren en su ponencia so-
bre la importancia de Ia vacunacion
dentro de Ia politica de prevencion
llevada a cabo por el personal de
Alencién Primaria.

Seprin explicaron, hasta hace po-
cos ahos, Espania vivia una situacion
vacunal «ideal» en la que la mayoria
de los nifios se vacunaban, y aque-
llos que no to hacian eran una mi-
noria. Esto, segin explicaron las
penentes; producia el denominado
efecto rebafio, que frena la transmi-
sion de 1a enfermedad entre 10§ me-
nores vacunados y evita gue los no
vacunados se contagien. Sin embar-
g0, esta situacion tan grata cambid,
ycada vez son mas los padres que se
niegan a vacunar a sus hijos, ya sea
por desconcciniiento, por créencias
basadas en informaciones erréneas,
por temor a las reacciones o a los
componentes de las vacunas, 0 sen-
cillamente, por no ser conscien{es

Maria Luz Gémez y Maria del Mar Campo en (a8 sede de Laredo. /ALErta

«lLa vacunacién es un derecho, no una obligacionn

de la existencia de las enfermeda-
des presentes en el calendarie de
vacunaciones. Como sefialaron Ga-
mez Lastra y Campo, «<hay gene-
raciones que nc han visto un solo

Sibien es cierto que la reaparicién de estas
enfermedades puede provocar tna nueva at-
hesion a ta pofitica de vacunaciones por par-
te de los padres, guisieron dejar claro que en
Espaiia la vacunacién es un derecho, no una
obligacién, por 1o que el personal sanitario
puede «intentar conveneer o negaciam, pero
nunca forzar una vacunacién. En cuanto al ca-
lendario de vacunaciones en edad adulta, que
slo contempla la prevencion poz esta via de
{a gripe, el éétanos y el nenmococe (causante
de enfermedades como 1a pulmenfa o la me-
ningitis, enire ofras) en personas mayeres de

vacunacion.

caso de sarampion, por lo que no
contemplan que existe una posibi-
lidad rezl de contagion. Tantc es as
que ambas enfermeras advirtieron
de la reaparicion de enfermedades

60 afios, las enfermeras sefialaron que, sobre
todo en lo que respecta a la vacunacion de la
gripe, la cobertura cayé en los dléimos afios.
Ambas 1o achacaron al alarmisme que se cred
ante la gripe aviar y que luego resulto infun-
dado, lo que provocd cierta despreocupacion,
principalmente entre el personal sanitario o de
emergencias, a 1os que se recomienda su sumi-
nisiro. Segin aseguraron las ponentes, el caso
de la poblacién anciana es muy diferente, ya
que al estar més controlados por sus médicos
de cabecera, presentan un ekevado indice de

que estaban précticamente esradi-
cadas o muy controladas, como el
propio sarampién (que alcanzd los
3.800 casos el aiw pasado a nivel
nacional) o ia tosferina.

GEOGRAFIA

«El reto es la colaboracion, ya que
todos construimos la cartografia»

ALERTA  TGRRELAVEGA

El subdirector de Cartografia del
Instituto Geografico Nacional
{IGN), Francisce Javier Gonzilez,
defendio la democratizacién de la
informacion ya que hoy en dia cons-
triimos ia cartografia «entre todass.
Segiin Gonzalez, un reto a corte pla-
zo es lograr una preduccion eficien-
te, ¥ la colaboracidn con los usua-
rios, algo gue «no valoramos hoy
en ia en suverdadera dimensiény.
Francisco Javier Gonzélez participd

ayer en el curso sobye ‘Retos de la
ingenlerfa geogrdfica et el pancra-
ma aotual’ que tiene lugar durante
esta semana en la Escuela de Inge-
nierfa Técnica de Minas y Energia
dentro de la programacion de vera-
no de la Universidad de Cantabria.
Eltema de su ponencia, ‘Retosde la
cartografia temdtica’, lo desarralié
en colaboracion con Concepeién
Romera, tesponsable de Proyec-
tos de Cartografia Tematica y At-
las Nacional del IGN. Debido ala
coyuntura acial, 1os dos ponentes

se mostraron de actierdo en que el
reto actual en cartografia es pro-
ducir «méas con menos», generar
productos mas polivalentes para
los usuarios, y generarios de for-
ma mds rdpida. La responsable de
Proyectos de Cariografia Temética
destacé la existencia de una nueva
tendencia, en 1a que los usuarios
crean sus propios mapas. Seguin
Romera, «cada vez mas usuarios
estan dispuestos a crear sus mapas
y a subirlos a plataformas colabo-
rativas como Street Maps».

Francisco Javier Gonzdlez, /aerta

Gabriel Moncalidn.  aLerTa

GABRIEL MONCALIAN
«La ingenieria
biol6gica es un
cambio de
conceplo»

ALERTA / SANTANDER

Ei doctor en Ciencias Quimicas y
profesor titular de Genética de Ja
Universidad de Cantabria (UC),
Gabriel Moncalidn, resalté ayer
martes el ecambio de concepton
que supone la ingenierfa hiologi-
ca, dirigida a construir sistemas
vivos con funcionalidades no na-
turales, respecto a la ingenieria
- genética. «Eramos artesanos que
cottdbamos y pegdbamosy, dijo
Moncalidn respecto al uso de la
ingenieria genética, nacida en
la década de los setenta del pa-
sado siglo, segin informé enun
comunicado la UC. ’

En este sentido, Moncalidn,
que codirige un seminario dela
UC sebre ingenieria bioldgica,
sefiald que ahora se puede ha-
blar de una «ingenierizacion de
1a biologia», que parte de la me-
tedologia de construcein de sis-
temas eléctricos y mecanicos.

En suintervencién en el semi-
nario, que forma parte de los cur-
s0s de verano de la UC, explicé
que, aungue algunas de las apli-
caciones pricticas de la ingenie-
ria biolégica tenga un desarrollo
a largo plago, existen avances
que se vislumbran «mas cerca-
nos», Ademads, sefiald que la in-
genieria bicldgica o biologia sin-
tética «facilita» el desarrollo de
nuevas técnicas que permiten
trabajar con «mayor rigom.

La ingenieria genética nacié
hace cuarenta afos para cbtener
«de forma més sencifla y baratan
productos naturales, como es el
caso de Iz insulina. La insulina
inicialmente s¢ extraia de los cer-
dos, pero ugracias a la ingenie-
ria gendtica se utiliza el gen de
la insulina humano y se expresa
enuna bacteriar.

En el Instituto de Bictegnolo-
gia y Biomedicina de la Univer-
sidad de Cantabria {rabajan va-
rios grupos de investigacién en
materia de ingenierfa genética,
«Todos estos grupoes de traba-
jo nos serviremos de las téeni-
cas desarrolladas por la biologia
sintétican,




