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«Una buena coordinacion
es lo que marca la
diferencia en las urgencias»

ALERTA /LAREDO

El enfermero experto en urgencias y
emergencias del 061 Alfredo Quin-
tana Gutiérrez dijo ayer que «una
buena coordinacién entre equipos
es lo que marca al final la diferen-
cia», durante su ponencia sobre la
atencion pre-hospitalaria al pacien-
te grave dentro del Curso de Verano
dela Universidad de Cantabria (UC)
‘Atencion inicial al nifio y adulto en
situaciones criticas: pautas y técni-
cas de actuacion en enfermeria’ que
se ha llevado a cabo durante toda
esta semana en Laredo bajo la di-
reccion de M? Inmaculada Torrijos
Rodriguez.

«Existe un protocolo y cada uno
tiene su funcién», asegurd Quintana

Gutiérrez, «pero lo que se necesi-
ta es una muy buena coordinacién
entre los diferentes agentes; desde
el cuerpo sanitario, hasta las fuer-
zas de seguridad o los bomberos,
para cumplir el Unico objetivo fi-
nal que es asegurarse de que el pa-
ciente se reincorpora a su vida co-
tidiana en las mejores condiciones
posibles».

Quintana Gutiérrez explic6 que
cuando un profesional improvisa es
porque «esta nervioso, no sabe qué
hacer o como actuar». Para ello, a
pesar de que los enfermeros espa-
noles estan «muy bien preparados»
parala atencion integral del pacien-
te, «la atencion pre-hospitalaria de-
beria formar parte de una especiali-
dad dentro de los conocimientos de
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enfermeria, aparte de, por ejemplo,
la formacién en urgencias cardiol6-
gicas, el soporte vital en avanzado
en traumatologia o el soporte vital
en pediatria que ya existe», mani-
festé Quintana Gutiérrez.

En cuanto al tratamiento médi-
co a los menores, la directora del
curso, M@ Inmaculada Torrijos Ro-
driguez, enfermera especialista en
Enfermeria Pediatrica de Cuidados

Intensivos del Hospital Universita-
rio ‘Marqués de Valdecilla’, asegur6
que la comunicacion es fundamen-
tal entre el enfermero, el nino y su
familia. «A veces, incluso, nos de-
mandan mas atencién los padres
que el paciente porque pasan por
situaciones de mucha angustia».

«Un nino no es un adulto en
pequeio», apostill6 Quintana
Gutiérrez.
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