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Más Información 

PROGRAMA CIENTIFICO 

#6JIDValdecilla 

#6JIDValdecilla 

Solicitada acreditación a la Comisión de Formación  
Continuada de las Profesiones Sanitarias de Cantabria 

  

COMITÉ CIENTIFICO 
Nuria Alonso Peña. Enfermera, Área Qurúrgica. 
Mª Paz Álvarez García. Enfermera, Supervisora UCI Generales. 
Inés Cuesta Guerrero. Técnico Medicina Nuclear, Radioprotección. 
Víctor Fradejas Sastre. Enfermero, Unidad de Cardiología Intervencio-
nista. 
Mirian García Martínez. Enfermera, Servicio de Nefrología. 
Beatriz Gutiérrez Alonso. Fisioterapeuta, Servicio de Rehabilitación. 
Cristina Hornero Cimiano. Técnico Especialista Laboratorio, Banco de 
Sangre. 
Magdalena Jiménez Sanz. Enfermera, Dietética y Nutrición. 
Ruth Lagunas Fernández. Fisioterapeuta, Servicio de Rehabilitación. 
Mercedes Lázaro Otero. Enfermera, Área de Calidad, Formación,  I+D+i 
de Enfermería. 
Isabel Pérez Loza. Enfermera, Cardiología Críticos. 
Raquel Pelayo Alonso. Enfermera, Servicio de Nefrología. 
Belén Quijano Amor. Matrona, Área de Partos. 
Marta Lucia Sancha Herrera. Enfermera. Supervisora Pediatría. 
Elena Rojo Santos. Enfermera, Hospital Virtual Valdecilla. 
Inmaculada Torrijos Rodríguez. Enfermera, Medicina Preventiva. 
Patricia Zorrilla de la Fuente, Oficina de Transferencia de Resulta-
dos de Investigación, IDIVAL 
 
Presidente: José Luis Cobo Sánchez. Enfermero,  Área de Calidad, 
Formación,  I+D+i de Enfermería.  

Salón de Actos  
Dr. Carlos Gómez-Durán 

(Torre B, planta baja) 
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Innovar 
para Cuidar mejor 

Colaboradores Comerciales: 

COMITÉ ORGANIZADOR 
Mª Teresa Baños Canales. Enfermera, Supervisora H. Domiciliaria. 
Laura Fernández Rodríguez. Enfermera, Unidad de Mama. 
Javier González González. Enfermero, Supervisor Urgencias Pediatría. 
Patricia González Setién. Enfermera, Área de Calidad, Formación,  I+D+i 
de Enfermería. 
Carmen Iglesias Gutiérrez. Aux. Enfermería. Liberada Sindical. 
Maximino Jiménez Chillón. Administrativo, Área de Calidad, Forma-
ción,  I+D+i de Enfermería. 
Pilar Loza Fermín. Aux. Enfermería, Traumatología. 
Patricia Pulido Pérez. Enfermera, Supervisora Área Urgencias. 
Marta Sierra Diaz. Técnico Especialista Radioterapia. Servicio de Radiote-
rapia. 
Mª Ángeles Villegas Portilla. Celadora, Área de Calidad, Forma-
ción,  I+D+i de Enfermería. 
 
Presidente: Faustino González Menéndez. Supervisor Área de Calidad, 
Formación,  I+D+i de Enfermería. 
 

Evento acreditado 
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   Programa Científico 
Miércoles 28 noviembre 2018 

15.30-16.00 h Acreditación y entrega de documentación 

16.00-16.15 h Acto de apertura 

16.15-17.15 h Conferencia inaugural 
Consejos para hacer que una idea 
se transforme en un proyecto de 

éxito: Que hacer y qué no hacer. 
Rafael Sánchez Bernal. Jefe de la 
Unidad de Gestión Sanitaria de la Red 

de Salud Mental de Álava (Osakidetza) 

17.15-17.45 h 1ª Sesión de Comunicaciones Breves 

17.45-18.00 h Pausa - Café 

18.00-19.00 h Mesa Redonda Innovar en los Procesos para 

Cuidar Mejor 
-Efectividad de la Terapia Resistida 
sobre la marcha, la calidad de vida y la 
seguridad del paciente con Ictus en 
fase aguda . Luisa Collado Garrido. 
Fisioterapeuta. Servicio de 
Rehabilitación. 
 

-Banco de leche de Cantabria: impacto 
en una unidad neonatal. Beatriz 
Martín Fernández. Enfermera. 
Neonatología. 
 

-Vivir con Nutrición Parenteral 
Domiciliaria. Beatriz Toyos. Paciente. 
 
 

-Intervención temprana en psicosis: 
abordaje de enfermería. Obdulia 
Martínez García. Enfermera. 
Consultas Externas Psiquiatría. 
 
 

-Estimulación tibial para el 
tratamiento de la incontinencia 

fecal. Noemí Cano Aribayos 
y Mª Fé Lastra. Enfermeras. 
Consulta Ostomías. 

19.00-20.00 h 1ª Sesión de Comunicaciones Orales 

Jueves 29 noviembre 2018 

16.00-16.30 h 2ª Sesión de Comunicaciones Breves 

16.30-17.30 h Mesa redonda Innovar en la Formación y Gestión 

para Cuidar Mejor 
-Análisis y gestión de datos en urgencias 

pediátricas: medir para mejorar. Javier 
González González. Supervisor Urgencias 
Pediátricas. 
 
 

-Mejora del proceso quirúrgico con 
metodología Lean. Gema Valverde San 

Juan. Supervisora Área Quirúrgica. 
 
 

-Programa capacitación en enfermería de 

cuidados críticos. Mª Gema García López. 
Supervisora Área Intensivos. 
 
 

-12 Meses, 12 Cuidados: evidencia con valor 
añadido. Susana Moya Mier. Enfermera 
Área de Calidad, Formación, I+D+i de 
Enfermería. 
 

17.30-17.45 h Pausa - Café 

17.45-18.30 h Finalistas Mejor Comunicación y Artículo 

Enfermería Valdecilla 2018 

18.30-19.00 h 2ª Sesión de Comunicaciones Orales 

19.00-20.00 h Conferencia de Clausura 
Salud Participativa: la importancia de los 
datos generados por las personas en la 

investigación y el cuidado de la salud. 
Fernando Martín Sánchez. Profesor de 
Investigación. Instituto de Salud Carlos III. 

20.00-20.30 h Conclusiones y entrega de premios 

20.30-20.45 h Acto de clausura 


