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PLAZO INSCRIPCIÓN 

Hasta 26 de Noviembre 2017  

(Plazas limitadas) 

 

PLAZO PRESENTACIÓN DE RESÚMENES  

Del 1 al 22 de Octubre de 2017 

 

 

DESTINATARIOS 

 

Profesionales sanitarios de las Áreas de Salud 

Torrelavega-Reinosa:  personal de enfermería, 

personal médico, Fisioterapeutas, Trabajadores 

sociales, Terapeutas ocupacionales, etc." 

 

Se entregará un certificado de asistencia, acreditado 

por la Comisión de Formación Continuada a quienes 

acudan a la totalidad del Programa. 

 

INSCRIPCIONES GRATUITAS E INFORMACIÓN: 

http://hospitalsierrallana.com/index.php/component/

content/article?layout=edit&id=217 
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29 noviembre 2017 

 

 

15.30 Acreditación y entrega de 
documentación. 
 
 
16.00 Acto de Apertura. 
 
16.15 Violencia machista. ¿Por qué 
nosotros no preguntamos y las 
mujeres no nos lo cuentan? 
Ponencia a cargo de Mª Rosario Quintana 
Pantaleón. Médico del Servicio de Ginecología 
y Obstetricia del hospital Sierrallana. 
 
17.15 Sesión de Comunicaciones orales 
 
18.00 Café. Pausa.  
 
18.30 Sesión de Comunicaciones Posters 
 
 
19.00 La atención a la vulnerabilidad 
desde la perspectiva de los 
vulnerables. 
Mesa redonda a cargo de: 

� Gustavo Miguel Seco Cagigas 
(presidente de ONCE Cantabria) 

� Mª Lina Fernández Crestelo, 
(Vicepresidenta de COCEMFE) 

� Mónica Pérez Pardo 
(Psicóloga de AFA Cantabria) 

 
  
20.00 Fin de la Sesión. 

 
30 noviembre 2017 

 

 

15.45  Las personas vulnerables y la 
no sujeción 
Ponencia a cargo de Ana Urrutia Beaskoa. 
Medico geriatra, gerontóloga y experta en 
bioética y bioderecho. Presidenta de la 
Fundación Cuidados Dignos. 
 
 
 
16.45  Sesión de Comunicaciones orales 
 
 
17.30  Café. Pausa 
 
 
18.00 Sesión de Comunicaciones Posters 
 
 
18.30  La vulnerabilidad del 
profesional sanitario: Una visión 
desde el autocuidado emocional. 
Ponencia a cargo de Mª Luisa Valiente Millán. 
Médico especialista en Medicina Familiar y 
Comunitaria. Servicio de Urgencias Hospital 
Sierrallana. Master Universitario en Psicología 
del Coaching. Coach certificada por AECOP. 
Experta Universitaria en Inteligencia 
Emocional. 
 
 
 
19.30 Clausura de las Jornadas y entrega de 
Premios 
 

 

Durante los próximos 29 y 30 de noviembre, 
celebraremos las 8ªs Jornadas de Intercambio 
de Buenas Prácticas Sociosanitarias de las Áreas 
de Salud Torrelavega-Reinosa.  

“La continuidad asistencial está definida 

por el grado de coherencia y coordinación 

entre los distintos niveles para la 

realización de actividades y procedimientos 

 que recibe el paciente a lo largo del 

tiempo“ 

Para lograr la sincronización entre los distintos 
niveles asistenciales, es necesario plantearse 
unos objetivos comunes y lograr una conexión y 
comunicación eficiente entre los diversos 
servicios socio-sanitarios. 

El objetivo de este 8º encuentro es poner el foco 
en  la vulnerabilidad, término que engloba una 
gran complejidad y en el que los profesionales 
sociosanitarios deben ser sensibles y prestar 
especial atención.  

Y es que ¿quién no es vulnerable? 

Esperamos ofrecer un marco de diálogo y de 
debate propicio para el intercambio de opiniones 
y experiencias. 

 

¡Os esperamos para compartir! 

Hasta pronto. 

 
 

 

 

 


