2. Valores Yy Salud: 7 Programas

3. Cultura, Arte y Salud: 1rrograma

4. Educacién Familiar en Salud: 20 Charlas (Casyc: 19:30h)

/ Enero 2018 \
Dia 18. Competencias para educar en familia

D. Ramén Soto Borbolla. Psicélogo y profesor
D. Francisco Javier Lastra Freige. Psicélogo y Orientador

Colegio Oficial de Psicélogos de Cantabria
Dia 25. ¢Como puedo prevenir la infeccidn respiratoria? Importancia y practica de una
correcta higiene de las manos

Dra D? M? José Martinez Chamorro. Pediatra
Sociedad de Pediatria Extrahospitalaria y de Atencion Primaria de Cantabria

Febrero 2018

Dia 1. La crianza con apego. Intervencion del padre en la crianza
Dra D? Carmen Rodriguez Campos. Pediatra

Dia 8. Importancia de la lactancia materna al inicio de la vida

Dra D? Belen Martinez-Herrera Merino. Pediatra

Dia 15. Alergias alimentarias en el nifio. Cémo identificarlas y abordarlas
Dra. D? Reyes Mazas Raba. Pediatra

Dia 22. Vida sana. Habitos alimentarios y estilo de vida saludable del nifio y de la familia.

Dra D? Elena Gil Camarero. Pediatra
Sociedad de Pediatria Extrahospitalaria y de Atencion Primaria de Cantabria

Marzo 2018

Dia 1. Convulsiones, mareos y sincopes. Manejo en €l centro educativo y en €l hogar
Dra D? Ana Argumosa Gutiérrez. Pediatra
Sociedad de Pediatria Extrahospitalaria y de Atencion Primaria de Cantabria

Dia 8. Claves para la educacion emocional en la familia
Colegiados Colegio Oficial de Psicélogos de Cantabria

Dia 15. Conductas de riesgo en la adolescencia
Dra D? Montse Matilla Barba. Pediatra

Sociedad de Pediatria Extrahospitalaria y de Atencion Primaria de Cantabria
Dia 22. cuidado de los pies. Calzado y deporte
D. José Andreu Medina

Colegio Oficial de Podélogos de Cantabria/
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