
 



PROGRAMA  

  
  
09.00 h. Entrega de documentación  
  
09.30 h. Acto Inaugural:  
  

Dr. Francisco Megías Lizancos  
Presidente de la Asociación Española de Enfermería de Salud Mental.  
  

Dª. María José García Etxaniz  
Presidenta del Colegio de Enfermería de Bizkaia.  
  
Dª. Maite Feito Fernández Capalleja  
Presidenta de la Academia de Ciencias de Enfermería de Bizkaia.  

  

10.00 h. PONENCIA: Situación actual de la Enfermería de Salud Mental       

en el País Vasco.  
  

Ponente:  

Dª. Inmaculada Moro Casuso  
Subdirectora – Asesoría de Enfermería de Osakidetza.  
  

Moderadora:  

Dª. Esther Vivanco González  
Miembro Junta Directiva de la AEESME. Supervisora Unidad de 

Hospitalización Infanto-Juvenil y Hospital de Día. Hospital Universitario 

Basurto-OSI Basurto.  
  

10.45 h. Debate  
  
11.00 h. PANEL  
  

La violencia hacia los Profesionales de la Salud  
  
Ponente:  

Dª. Paloma Atela Urquijo  
Enfermera Especialista de Salud Mental. Servicio de Psiquiatría. Hospital 

Universitario Basurto-OSI Basurto.  
  
  



Pautas de Actuación ante el Cliente Agresivo en Medio  

Hospitalario  

  
Ponente:  

Dª. Elisa Fraile García Enfermera Especialista de Salud Mental. Servicio 

de Psiquiatría. OSI Cruces.  
  
Violencia entre iguales en el entorno escolar  
  
Ponente:  

Dª. Beatriz Merayo Sereno  
Miembro de la AEESME. Enfermera Especialista de Salud Mental. Servicio de 

Psiquiatría. OSI Basurto.  
  

Moderadora:  

Dª. Ainhoa Egaña Arriaga  
Miembro de la AEESME. Comisión de Salud Mental del Colegio de Enfermería 

de Bizkaia. Enfermera Especialista de Salud Mental. CAP Lekeitio / Bizkaia.   
  

11.45 h. Debate  
  
12.00 h. Descanso  
  
12.30 h. MESA REDONDA  
  

Educación Inclusiva. Unidades terapéuticas educativas  
  
Ponente:  

Dª. Ana María Fernández Cagigas  

Enfermera Especialista de Salud Mental. Unidad Terapéutica Educativa de 

Ortuella. Bizkaia.  
  

Violencia de Género  
  
Ponente:  

Dª. Marisol Díaz González  
Enfermera. Doctora por la Universidad de Deusto. Máster en Violencia de 

Género. Centro de Salud Areilza (Bizkaia).   
  
  
  



  
Redes Sociales. Conflictos generados ante la exposición pública  
  
Ponente:  

D. Lander Madaria Maijuan  
Enfermero Especialista de Salud Mental. OSI Basurto  
  

Moderadora:  

Dª. Silvia Aránzazu Hernández León  
Miembro de la AEESME. Supervisora de Psiquiatría. Hospital Santiago 

Apóstol. OSI Áraba. Vitoria.   
  

13.30 h. Debate  
  
13.45 h. Tiempo Libre  
  
15.30 h. PONENCIA: Estrategia de prevención del suicidio en Euskadi. El   

papel de la Enfermería.  
  

Ponente:  

Dr. José Antonio de la Rica Giménez  
Psiquiatra. Coordinador Sociosanitario de la Comunidad Autónoma Vasca y 

Coordinador de Salud Mental del Departamento de Salud de Osakidetza.  
  

Moderador:  

D. Baltasar Gómez Galán  
Enfermero Especialista de Salud Mental. Abogado. Vicepresidente de la 

Academia de Ciencias de Enfermería de Bizkaia. Hospital de Zaldíbar 

(Bizkaia).  
  

16.45 h.Debate  
  
17.00 h.Lectura de conclusiones y acto de clausura  

  
      
    

  

   

  

  



COMITÉ ORGANIZADOR  

  
  
  
  

Coordinación General  
D. Carlos Sáenz Angulo  

  
  

Vocales  
Dª. Ainhoa Egaña Arriaga  

Dª. Mª Elena García Sánchez  

D. Baltasar Gómez Galán  

D. Ignacio González Sanz  

Dª. Silvia Hernández León  

Dª. Beatriz Merayo Sereno  

Dª. Lucía Robles Robles  

Dª. Esther Vivanco González  
  
  

Secretaría Técnica  

Dª. Rosa Rodríguez Fernández (Responsable) 

Dª. Ana Aguirre Ruiz 

D. Raimundo Antolín Antolín 

Dª. Amaia Bergua de la Iglesia 

Dª. Sabina Bernal Puertas 

D. Jon Garitaonandía Sarrionandía  

Dª. Garbiñe Larrañaga Diego 

Dª. Izaskun Oiartzun Aguirreurreta 

D. Jorge Rodríguez Bermejo 

Dª. María Velasco García 

  
  
  
  
  

  
  

 



PRESENTACIÓN DE PÓSTER  
RESUMEN DE PÓSTER:  
• Enviar al correo: aeesme.aeesme@gmail.com, con el asunto: RESUMEN PÓSTER III JORNADA DE 

ENFERMERÍA DE SALUD MENTAL DE BIZKAIA  
• Número máximo de palabras: 600 (incluida la bibliografía, excluyendo el título y los autores).  
• Idioma: castellano.   
• Estructura: MUY IMPORTANTE: El resumen deberá incluir: título, nombres de los autores con dos 

apellidos, introducción, objetivos, metodología, desarrollo, conclusiones y bibliografía; siguiendo la 

última versión de las Normas de Vancouver: (http://www.anesm.org/wp-

content/uploads/2015/11/Normas-Vancouver.pdf) 
•   Plazo límite para el envío de resúmenes: 15 de enero de 2020 (incluido).  
  

No se aceptarán resúmenes que no cumplan todas las normas.  
La aceptación de los Pósteres seleccionados para su presentación en la Jornada se notificará hasta el 

17 de enero de 2020 (incluido).  
Los Pósteres admitidos deberán enviarse en formato PDF, hasta el 27 de enero de 2020 (incluido).   

No serán aceptados los que se reciban en fechas posteriores.  

  

NORMAS DE ELABORACIÓN:  
• Serán originales (no presentados o publicados anteriormente, los autores son los responsables de 

cumplir este requisito).  

• Idioma: castellano.   
• Medidas del póster: 95 cm (alto) x 90 cm (ancho).  
• Deberá aparecer en el encabezamiento o a pie de página: III JORNADA DE ENFERMERÍA DE SALUD 

MENTAL DE BIZKAIA / AEESME  

• Estructura: MUY IMPORTANTE: título, autores, introducción, objetivos, metodología, desarrollo, 

conclusiones y bibliografía, o estructura similar según diseño, siguiendo la última versión de las 

Normas de Vancouver (http://www.upch.edu.pe/vrinve/doc/nvanco.htm).   

• Señalar el centro de trabajo o de estudio y población.  
• Número máximo de autores por póster: 5. Poner nombre y apellidos completos (NO INICIALES). Éstos 

no se modificarán posteriormente.  
  
Para ser admitido, al menos uno de los autores de cada póster deberá estar inscrito en la Jornada.    
El número máximo de Pósteres en el que podrá estar incluido un mismo autor es de 3.   
No se aceptarán pósteres que no cumplan todos los requisitos.   
Los pósteres se enviarán a: aeesme.aeesme@gmail.com, con el asunto: III JORNADA DE ENFERMERÍA 

DE SALUD MENTAL DE BIZKAIA. Se publicarán en las páginas web de la AEESME y del CEB, entregando 

certificado de autores en la Jornada (no hay que imprimirlos). 
  

INSCRIPCIONES  
Mediante correo electrónico a la dirección: aeesme.aeesme@gmail.com   
Indicando: nombre y dos apellidos, nº de DNI, teléfono y mail de contacto y centro de trabajo.  
Poner en asunto:   
“INSCRIPCIÓN III JORNADA DE ENFERMERÍA DE SALUD MENTAL DE BIZKAIA”.  
  

  

INFORMACIÓN:   
 Tlfs.: 91 465 75 61 – 659 572 673. www.aeesme.org  aeesme.aeesme@gmail.com  
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