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Salud de la 

Hablemos de Salud 

Mesa redonda sobre Diabetes 
c/ Tantín 25 

De 17:00 a 19:30 horas 

Últimos avances en prevención, diagnóstico y tratamiento 
Dra Mª Dolores Andreu. Especialista en Endocrinología 

El rol enfermero: Cuidados en Diabetes 
Dª Lourdes Aizpeolea. Colegio Oficial de Enfermería de Cantabria 

Farmacia y Diabetes 

Dª Marta Fernández-Tejeiro. Presidenta Colegio O. de Farmacéuticos  

La visión del paciente con Diabetes. Vivencias e inquietudes  
D. Aureliano Ruiz. Presidente Asociación Cántabra de Diabéticos 

Martes 5 de abril 

Lunes 4, miércoles 6 y jueves 7 de abril 

Taller de Nutrición y Diabetes 
General Dávila 115 

De 17:00 a 19:00 horas 

Inscripción previa en: 

actividades-salud@santander.es 

Tfno.: 942 200 750 

2
0

1
6

 

Jueves 7 de abril 

Carpa 

“Cuida tu 

salud” 

Plaza del Ayuntamiento 

De 10:00 a 14:00 y 
de16:00 a 19:00 horas 

Viernes 8 de abril 

Dia Mundial de la Salud “LA DIABETES” 

Programa de actividades del 4 al 8 de abril de 2016 

Valoración del estado de salud:  

       Glucosa, IMC y estado nutricional 

Consejos de Salud 

Información de recursos municipales 

ORGANIZA:  

COLABORAN: 

Escolares de 1º y 2º Ed. 

Primaria (6-7 años)  

Duración por grupo: 1 

hora 

Horario: De 10- 13 h 

 

Inscripción previa  
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